
Организация психолого-педагогических условий 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ № 36 г. Азова 
  «Каждый ребёнок для нас почемучка, 

и надо, по сути дела, не погасить почемучек, 
а дать им почувствовать себя уверенными людьми. 

И вместо классической формулы 
«учиться, учиться, учиться», мы говорим 
«развиваться, развиваться, развиваться». 

(Асмолов А.Г., 
руководитель группы по разработке ФГОС ДО) 

 

Дошкольное учреждение призвано создать условия для интеллектуально-творческого, 

эмоционального, физического развития ребёнка и осуществить его подготовку к школе. 

ФГОС ДО устанавливает ряд требований к условиям реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования, прежде всего к психолого-

педагогическим.  Уважение к достоинству воспитанников (обращение к детям по именам, 

проявление внимания к настроению ребёнка, желаниям и мнениям детей,  отмечают их 

достижения), принятие его, как личность, защита ребёнка от любых форм психического и 

физического насилия, поддержка самостоятельности и исследовательской деятельности, 

являются главным требованием к образовательной деятельности нашего МБДОУ. Педагоги 

осуществляют индивидуальный подход к каждому воспитаннику. 

В ООП ДОУ закреплены требования к психолого-педагогическим условиям. Инициатива и 

самостоятельность детей, возможность выбора материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения, самооценка ребёнка, уверенность в собственных 

возможностях и способностях, социальная ситуация развития ребёнка – всё это 

приоритетно в работе нашего педагогического коллектива. 

В течение года, в целом, обеспечивалось полноценное развитие личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим 

людям. Педагоги обеспечивали равные возможности для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от психофизиологических и других 

особенностей. В образовательной деятельности обеспечивалось развитие мотивации и 

способностей  детей в различных видах деятельности и охватывающих все направления 

развития и образования детей. 

3.14. Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки; 

3.15. Поддержка взрослыми доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

3.16. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

3.17. Защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

 

 

 

 

 



Роль педагога в организации психолого-педагогических условий и особенности 

организации предметно-пространственной среды 
 

Психолого-

педагогические 

условия 

Содержание Особенности организации 

предметно-пространственной 

среды 

Обеспечение 

эмоционального 

благополучия 

ребенка 

Уважение к индивидуальности 

ребенка, чуткости к его 

эмоциональному состоянию, 

поддержки его чувства 

собственного достоинства. 
В дошкольном учреждении 

педагоги должны создать 

атмосферу принятия, в которой 

каждый ребенок чувствует, что 

его ценят и принимают таким, 

какой он есть; могут выслушать 

его и понять. 

Для обеспечения в группе 

эмоционального благополучия 

педагог должен: 

• общаться с детьми 

доброжелательно, без 

обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать 

детей, показывать, что понимает 

их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и 

мыслями; 

• помогать детям обнаружить 

конструктивные варианты 

поведения; 
• создавать ситуации, в которых 

дети при помощи разных 

культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут 

выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том 

числе происходящим в детском 

саду; 
 • обеспечивать в течение дня 

чередование ситуаций, в 

которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в 

одиночестве или в небольшой 

группе детей. 

Для обеспечения 

эмоционального благополучия 

детей обстановка в детском саду 

должна быть располагающей, 

почти домашней, в таком случае 

дети быстро осваиваются в ней, 

свободно выражают свои 

эмоции. 
Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, 

должны быть оборудованы 

таким образом, чтобы ребенок 

чувствовал себя комфортно и 

свободно. Комфортная среда - 

это среда, в которой ребенку 

уютно и уверенно, где он может 

себя занять интересным, 

любимым делом. Комфортность 

среды дополняется ее 

художественно-эстетическим 

оформлением, которое 

положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, 

яркие и неповторимые 

ощущения. Пребывание в такой 

эмоциогенной среде 

способствует снятию 

напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает 

перед ребенком возможности 

выбора рода занятий, 

материалов, пространства. 

Формирование 

доброжелательных, 

внимательных 

отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного 

отношения к людям возможно только в том случае, если педагог 

сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты. 



 Для формирования у детей доброжелательного отношения к 

людям педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 

смысла; 
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста 

по созданию новых норм и правил (когда дети совместно 

предлагают правила для разрешения возникающих проблемных 

ситуаций). 

Развитие 

самостоятельности 
Развитие самостоятельности 

включает две стороны: 

адаптивную (умение понимать 

существующие социальные 

нормы и действовать в 

соответствии с ними) и 

активную (готовность 

принимать самостоятельные 

решения).  В ходе реализации 

Программы дошкольники 

получают позитивный 

социальный опыт создания и 

воплощения собственных 

замыслов. Дети должны 

чувствовать, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и 

при планировании собственной 

жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. Это 

возможно в том случае, если 

образовательная ситуация будет 

строиться с учетом детских 

интересов. Образовательная 

траектория группы детей может 

меняться с учетом 

происходящих в жизни 

дошкольников событий. 

Самостоятельность человека 

(инициативность, автономия, 

ответственность) формируется 

именно в дошкольном возрасте, 

разумеется, если взрослые 

создают для этого условия. 

Среда должна быть 

вариативной, в распоряжении 

детей различные уголки (мини-

центры), деятельность в 

которых дети могут выбирать по 

собственному желанию. 

Предметно-пространственная 

среда должна меняться в 

соответствии с интересами и 

тематическими неделями, 

проектами детей не реже, чем 

один раз в несколько недель. 

Создание условий 

для развития 

свободной игровой 

деятельности 

Игра — одно из наиболее 

ценных новообразований 

дошкольного возраста. Играя, 

ребенок свободно 
и с удовольствием осваивает 

мир во всей его полноте — со 

стороны смыслов и норм, учась 

понимать правила и творчески 

преобразовывать их. Развитие 

свободной игровой 

Игровая среда должна 

стимулировать детскую 

активность и постоянно 

обновляться в соответствии с 

текущими интересами и 

инициативой детей. Игровое 

оборудование должно быть 

разнообразным и легко 

трансформируемым. Дети 

должны иметь возможность 



деятельности требует 

поддержки со стороны 

взрослого. При этом роль 

педагога в игре может быть 

разной в зависимости от 

возраста детей, уровня развития 

игровой деятельности, 

характера ситуации и пр. 

Педагог может выступать в игре 

и в роли активного участника, и 

в роли внимательного 

наблюдателя. 

 С целью развития игровой 

деятельности педагоги должны 

уметь: 
• создавать в течение дня 

условия для свободной игры 

детей; 
 • определять игровые ситуации, 

в которых детям нужна 

косвенная помощь; 

 • наблюдать за играющими 

детьми и понимать, какие 

именно события дня 

отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой 

игровой деятельностью от тех, у 

кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, 

если игра носит стереотипный 

характер (например, предлагать 

новые идеи или способы 

реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны 

знать детскую субкультуру: 

наиболее типичные роли и игры 

детей, понимать их значимость. 

Воспитатели должны 

устанавливать взаимосвязь 

между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра 

является не столько средством 

для организации обучения, 

сколько самоценной 

деятельностью детей. 

участвовать в создании и 

обновлении игровой среды. 

Возможность внести свой вклад 

в ее усовершенствование 

должны иметь и родители. 

Создание условий 

для развития 

познавательной 

деятельности 

Обучение наиболее эффективно 

тогда, когда ребенок занят 

значимым и интересным 

исследованием окружающего 

мира, в ходе которого он 

самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. 

Среда должна быть 

насыщенной, предоставлять 

ребенку возможность для 

активного исследования и 

решения задач, содержать 

современные материалы 

(конструкторы, материалы для 



Педагог должен создавать 

ситуации, в которых может 

проявляться детская 

познавательная активность, а не 

просто воспроизведение 

информации. Ситуации, 

которые могут стимулировать 

познавательное развитие (то 

есть требующие от детей 

развития восприятия, 

мышления, воображения, 

памяти), возникают в 

повседневной жизни ребенка 

постоянно: на прогулках, во 

время еды, укладывания спать, 

одевания, подготовки к 

празднику и т. д. 
 Стимулировать детскую 

познавательную активность 

педагог может: 
• регулярно предлагая детям 

вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, 

но и мышления; 
• регулярно предлагая детям 

открытые, творческие вопросы, 

в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на 

которые могут быть даны 

разные ответы; 

 • обеспечивая в ходе 

обсуждения атмосферу 

поддержки и пр. 

формирования сенсорики, 

наборы для 

экспериментирования и пр.). 

Создание условий 

для развития 

проектной 

деятельности 

В дошкольном возрасте у детей 

должен появиться опыт 

создания собственного замысла 

и воплощения своих проектов. В 

дошкольном возрасте дети 

могут задумывать и 

реализовывать 

исследовательские, творческие 

и нормативные проекты. С 

целью развития проектной 

деятельности в группе следует 

создавать открытую атмосферу, 

которая вдохновляет детей на 

проектное действие и поощряет 

его. Необходимо регулярно 

выделять время для проектной 

деятельности, создавать условия 

для презентации проектов. 

Стимулируя детей к 

исследованию и творчеству, 

следует предлагать им большое 

количество увлекательных 

материалов и оборудования. 

Природа и ближайшее 

окружение — важные элементы 

среды исследования, 

содержащие множество явлений 

и объектов, которые можно 

использовать в совместной 

исследовательской 

деятельности воспитателей и 

детей 



С целью развития проектной 

деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные 

ситуации, которые инициируют 

детское любопытство, 

стимулируют стремление к 

исследованию; 

 • быть внимательными к 

детским вопросам, 

возникающим в разных 

ситуациях, регулярно 

предлагать проектные 

образовательные ситуации в 

ответ на заданные детьми 

вопросы; 
• поддерживать детскую 

автономию: предлагать детям 

самим выдвигать проектные 

решения; 

• помогать детям планировать 

свою деятельность при 

выполнении своего замысла; 
 • в ходе обсуждения 

предложенных детьми 

проектных решений 

поддерживать их идеи, делая 

акцент на новизне каждого 

предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать 

предложенные ими варианты 

решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Создание условий 

для 

самовыражения 

средствами 

искусства 

В дошкольном возрасте дети 

должны получить опыт 

осмысления происходящих 

событий и выражения своего 

отношения к ним при помощи 

культурных средств — линий, 

цвета, формы, звука, движения, 

сюжета и пр. 
 Для того чтобы дети научились 

выражать себя средствами 

искусства, педагог должен: 

 • планировать время в течение 

дня, когда дети могут создавать 

свои произведения; 

 • создавать атмосферу принятия 

и поддержки во время занятий 

творческими видами 

деятельности; 
 • оказывать помощь и 

поддержку в овладении 

Образовательная среда должна 

обеспечивать наличие 

необходимых материалов, 

возможность заниматься 

разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, 

пением, конструированием, 

актерским мастерством, танцем 

и пр. 



необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

• предлагать такие задания, 

чтобы детские произведения не 

были стереотипными, отражали 

их замысел; 
 • поддерживать детскую 

инициативу в воплощении 

замысла и выборе необходимых 

для этого средств; 
• организовывать события, 

мероприятия, выставки 

проектов, на которых 

дошкольники могут 

представить свои произведения 

для детей разных групп и 

родителей. 

Создание условий 

для физического 

развития 

Физическое развитие очень 

важно для здоровья детей, 

потому что позволяет 

реализовать их врожденное 

стремление к движению. 

Становление детской 

идентичности, образа Я тесно 

связано с физическим развитием 

ребенка, с его ловкостью, 

подвижностью, активностью. 
Для того чтобы стимулировать 

физическое развитие детей, 

важно: 
• ежедневно предоставлять 

детям возможность активно 

двигаться; 
 • обучать детей правилам 

безопасности; 
 • создавать доброжелательную 

атмосферу эмоционального 

принятия, способствующую 

проявлениям активности всех 

детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной 

сфере; 

• использовать различные 

методы обучения, помогающие 

детям с разным уровнем 

физического развития с 

удовольствием бегать, лазать, 

прыгать. 

Среда должна стимулировать 

физическую активность детей, 

присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать 

к подвижным играм. В ходе 

подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны иметь 

возможность использовать 

игровое и спортивное 

оборудование. Игровая 

площадка должна 

предоставлять условия для 

развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на 

площадке, так и в помещениях) 

должно быть 

трансформируемым (меняться в 

зависимости от игры и 

предоставлять достаточно места 

для двигательной активности). 

 

 

 

 



Памятка 
Требования к педагогу по созданию психолого-педагогических условий 

 реализации основной образовательной программы дошкольного образования 
 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-

педагогические условия: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

 

Анкета «Стиль педагогического общения» 
Внимательно прочитайте вопрос. Выберите наиболее предпочтительный вариант ответа. 
1. Считаете ли вы, что ребёнок должен: 

1.                  делится с вами своими мыслями, чувствами 
2.                  говорит вам только то, что он сам захочет 

3.                  оставляет свои мысли и переживания при себе. 
2. Если ребёнок взял у другого ребёнка без спроса игрушку, карандаш, то вы: 

1.                  доверительно с ним говорите и предоставите возможность самому принять 

решение 
2.                  дети сами разберутся в своих проблемах 

3.                  известите об этом всех детей и заставите вернуть взятое с извинениями 
3. Подвижный, суетливый, иногда недисциплинированный ребёнок на занятии был 

сосредоточен, аккуратен и хорошо выполнил задание, как вы поступите: 
1.                  похвалите и всем детям покажете его работу 
2.                  проявите заинтересованность, выясните, почему так хорошо получилось 

сегодня 
3.                  скажете ему «всегда бы так занимался». 

4. Ребёнок при входе в группу не поздоровался. Как вы поступите: 

1.                  заставите его поздороваться 

2.                  не обратите на него внимание 
3.                  сразу же вступите с ним в общение, не упоминая его промаха. 
5. Дети спокойно занимаются. У вас есть свободная минута. Что вы предпочтёте делать: 
1.                  спокойно, не вмешиваясь, наблюдать, как они общаются и работают 
2.                  помочь, подсказать, сделать замечание 
3.                  заниматься своими делами (записи, подготовка) 
6. Какая точка зрения кажется вам правильной: 



1.                  чувства, переживания ребёнка ещё поверхностны, быстро проходящие, и на 

них не стоит обращать внимания 

2.                  эмоции ребёнка, его переживания – это важные факторы, с их помощью 

можно эффективно обучать и воспитывать 
3.                  чувства ребёнка удивительны, переживания его значимы, к ним нужно 

относиться бережно, с большим тактом 

7. Ваша исходная позиция в работе с детьми: 
1.                  ребёнок слаб, неразумен, неопытен, и только взрослый может и должен 

научить его и воспитать 
2.                  у ребёнка много возможностей для саморазвития, взрослый должен 

максимально повышать активность самого ребёнка 

3.                  ребёнок развивается неуправляемо, находится под влиянием 

наследственности и семьи, поэтому главная задача, чтобы он был здоров, накормлен, не 

нарушал дисциплины. 
8. Как вы относитесь к активности ребёнка: 
1.                  положительно – без неё невозможно полноценное развитие 

2.                  отрицательно – она часто мешает целенаправленно и по плану вести обучение 

и воспитание 

3.                  положительно, но только тогда, когда активность контролируется педагогом. 
9. Ребёнок не захотел выполнять задание под предлогом, что он уже делал это дома, ваши 

действия: 
1.                  сказали бы «ну и не надо» 

2.                  заставили бы выполнить работу 
3.                  Предложили бы выполнить задание 

10. Какая позиция, по-вашему, правильная: 
1.                  ребёнок должен быть благодарен взрослым за заботу о нём 
2.                  если ребёнок не осознаёт заботу взрослых о нём, не ценит, то это его дело, 

когда-нибудь пожалеет 
3.                  воспитатель должен быть благодарен детям за их доверие и любовь 

  

Ответ 

Число балов по номеру вопросов. 
  
ИТОГО: ____________ 
25-30 очков – тяготеет к демократическому стилю 

20-24 очка – преобладает авторитарный стиль 
10-19 очков – характерен либеральный стиль 
  
Авторитарный стиль 
·                     Педагог – руководитель, организатор; дети – исполнители 

(несамостоятельные, безынициативные) 
·                     Принцип педагога: «Доверяй, но проверяй» (недостает уважения, доверия к 

личности ребенка); 

·                     Ожидание беспрекословного послушания, повиновения; 
·                     Не учитывает отношения между детьми; 
·                     Не признает ошибки; 
·                     Низко оценивает возможности детей; 

·                     Публично указывает ребенку на его ошибки, недостатки поведения. 
  
Либеральный (попустительский) стиль 

·                     Педагог безынициативен, недостаточно ответственен; 
·                     Переоценивает возможности детей; 



·                     Выполнение своих требований не проверяет; 
·                     Нерешителен; 

·                     Во власти детей; 
·                     Учитывает взаимоотношения в группе; 
·                     Человек настроения. 
  

Демократический стиль 
·                     Педагог учитывает особенности возраста детей, оптимально делит функции 

между собой и детьми; 
·                     Изучает и учитывает межличностные взаимоотношения; 
·                     Проявляет максимум требований, максимум уважения; 

·                     Испытывает потребность в обратной связи от детей; 
·                     Умеет признавать ошибки; 
·                     Предпочитает плодотворный разговор с ребенком наедине. 
 


